
SCUOLA CAMPUS MOLINATTO di Oggiono Anno scolastico 2021/2022

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1° SETT. Crema di patate con pasta Spaghetti alla carbonara Risotto alla parmigiana Pasta al pomodoro Ravioli di magro al pomodoro

Prosciutto cotto Pesce al forno Polpette di manzo Formaggio Frittata 

Insalata verde Zucchine Patate stick Pomodori Insalata mista

Pane Pane Grissini Pane Pane 
Frutta Yogurt Frutta Frutta Gelato

2° SETT. Pasta al ragù Gnocchi burro e salvia Risotto al pomodoro Pasta agli aromi Pasta all'italiana

Insalata caprese (1/2 porz) Pesce al forno panato Rollè di frittata Pollo al forno/lonza alla pizzaiola Affettatto di tacchino

Insalata mista Carote julienne Patate prezzemolate Fagiolini

Pane Pane Pane Grissini Pane 

Frutta Dessert Gelato Frutta Frutta 

3° SETT. Risotto alla milanese Pasta al pesto Pizza margherita Pasta agli aromi Pasta al pomodoro e melanzane

Involtino di prosciutto cotto Frittata con zucchine Formaggio (1/2 porz) Cotoletta alla milanese Tonno
Patate fresche in insalata Fagiolini Carote julienne Insalata verde e mais Pomodori e mais

Grissini Pane Grissini Pane Pane
Frutta Budino Frutta Frutta Dessert

4° SETT. Passato di verdura con crostini Ravioli di carne Pasta spek e zafferano Riso con prosciutto saltato Pasta pomodoro e basilico

Wurstel Formaggio Affettato di tacchino Pesce al forno Cosce di pollo al forno

Patate stick Tris di verdura Insalata mista Fagiolini Pomodori 
Grissini Pane Pane Pane Pane

Gelato Frutta Frutta Torta casalinga Frutta

                                              Menù estivo


