
SCUOLA CAMPUS MOLINATTO di Oggiono Anno scolastico 2022/2023
SCUOLA DELL'INFANZIA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1° SETT. Pasta integrale al ragù Minestra di pasta e patate Polenta Ravioli di magro burro e salvia Pasta all'olio extravergine d'oliva

Formaggio(1/2porzione) Bocconcini di pollo impanati Polpette al sugo Rollè di frittata Pesce al forno

Fagiolini all'olio Insalata verde Piselli in umido Carote julienne Zucchine 

Pane Pane Grissini Pane Pane

Frutta fresca di stagione Dessert Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Torta casalinga

2° SETT. Pasta al pomodoro Pastina Pasta al pesto Risotto alla parmigiana Gnocchi al pomodoro

Prosciutto cotto Arrosto Affettato di tacchino Pollo al forno Pesce al forno

Insalata mista Purè Piselli Finocchi al forno Cavolfiori gratinati

Pane Pane Pane Pane Pane

Succo di frutta Frutta fresca di stagione Budino Frutta di stagione Succo di frutta

3° SETT. Passato di verdure Riso in salsa aurora Pasta al ragu Crema di lenticchie con pasta Spaghetti al pomodoro

Nuggets di pollo Scaloppina di lonza al limone Frittata 1/2 razione Formaggio 1/2 razione Pesce al forno

Patate Carote julienne Insalata mista Zucchine Erbette

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione Dessert Frutta fresca di stagione

4° SETT. Pasta al pesto Crema di ceci con crostini Pasta con broccoli Risotto allo zafferano Pasta agli aromi

Involtini prosciutto cotto e fromaggio Formaggio 1/2 porzione Cotoletta di pollo Pesce al forno Frittata 

Insalata mista Carote Patate arrosto Tris di verdura al forno Insalata

Pane Pane Pane Pane Pane

Barretta di cioccolato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Dessert Frutta fresca di stagione

MENU' INVERNALE – utenza scolastica in vigore nei mesi di gennaio, febbraio, marzo


